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за 1 квартал 2022 года

<<Что ты знаешь tl паркотиках?>>
2| января в рамках прогрЕl]ч{мы по rrрофилактике
борьбы с наркоманией, сотрудники
Спецбиблиот9ки дJIII слепьIх шровели ошросник
сред{ школьников Еа тему: кЧто ты зЕаешь о
наркотиках?>>.
Мероприятие шроводиJIось с цепью позЕакомить
школьниковспризЕaжаý{иипоаледствиr{ми
угrотребления одурмаIrивающих веществ,
зацрепитъ в сознаIIии шкоJIьников понимаЕие
того, чт0 здоровье важнейшая социаJIьuая
цеш{ость.,
Велу'ший библиотекарь I]ацуева А. рассказfuта участникам мероприятия о том,
КаКОЙ ВРЕД организму могут Еанести наркотики. Также отметила, что наркоN,tания
пРиобрела масштабы эпидемии, пожираюlцей N{иллионы жизней. С каждым годом
УВеличивается число её жертв, среди них немiшIо дет:еЙ школьного возраста. Распространение
НаРкомании, особенно среди молодого населения, приняло за последнее десятипетие
УГрожаюп{ие размеры и стало социальным бедствием. Происходит неуклонное
(оý{оложение) наркомании. Возраст приобщения к наркотикам снижается до 8-10 лет.
Отмечены случаи употребления наркотиков и детьми 6-7 лет. Подводя итоги мероприятия.
библиотекарь познакомила школьников с литературой по данной тематике.
Присутствовало - 22 человека.

dень без вредных прпвычек>
В Ршгках реализации прогрr}ммы шо профилактике борьбы с Еаркоманией 4 февр{IJшI в
чиТ€lльЕом за-пе СпециальноЙ биб:паотека дJuI слепьD( с поJIъзоватеJIями бьша гiроведена
беСеда - обсуждение ша тему: <<.Щень без вреднъпс привыtIек}). Щель мероприятия: расширить
щругозор присугствуIощих, развить зЕ;lниr{ о здоровом образе жизЕи, о паrубном влиrIнии
ВРеДНЬЖ tlривы.rек и их шоследствиrж, восгlитывать активнуIо жизненную позицию,
ответствеIIЁOе отношение к свOему здорOвью.
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В начале мероприятиязав, отделом общего
обслуживания Карнаева Хадижат рассказiLца
присутствующим, чт0 такое здоровье, какие факторьт
отрицательно влияют на здоровье. У каждого есть
привычки и их можно разде"цить на две группы:
шолезные LI вред}{ые. Вредные шривычки деJIают
человека нездоровым и непривлекательным, стоят
немацых денег. могут привести к нарушению закона,
подрывают доверие к чеJIовеку со стороны
окружающих людей. и наконец могут просто
погубить человека. В ходе беседы ведуrций
рассказац. как Kypeнl.re влияет на здоровье.
Ежегодно от болезней. вызванных курением, умирают свыше 700тыс, человек. Особенно
вредно курение для детей и подростков. Ещё не окрепшие нервная и кровеносная системы
болезненно реагируют на,габак.
В завершение беседы велуruий и присутствующие пришлр{ к выводу что здоровье во многом
зависит от нас. Наше здоровье - ToJlbKo в наших руках.
Присlrтствовало - ?4 человека.

<Суд яад наркотикаN{и>)
В рамках программы по профилактике

борьбы с наркоманией, 1 пларта в
Сгlецбиблиотеке д,тJ{ слепых прошел
профилактический час на тему ,,Суд над
наркотикаN{и)). прlтуроченный к
Мехtдународноп,{у дню борьбы с наркоманией.
Библиотекарь Карнаева Х. trровеJIа беседу с
гlосетителями библиотеки. где рассказала о том,
как разрушается организм человека
от энергетических напитков, курительных
смесей и наркотиков.
Сегодняшним шодросжам rrршпдложит будущее натпей стрfiIы. Именно они будут вершить
её историю, }rправшIть sё экономикой. В натпей cTp€lнe естъ все условиj{ для всестороннего
развrIтия ли{Iности под)остка, формирования его ЕравильЕого мировоззреЕиr{ и отношения к
окружающему миру. Но, к сожttпению, в нашем обществе есть подростки, которые имеют
пристрастие к алкогоJIю, наркотикам, к),?оЕию. Все эти привычки разрушают нервную
систему, здоровье и мировоззренческий мир. Особенно }Iаtr}котики уносят жизни подрOстков,
децрадир}тот Iгх лич}Iости.
Также посетители Еознакомились с выставкой кЖизнь без наркотиков)>, где представлены
кItиги о вреде Еаркотических веществ ýа организм человека, о взаимоотношении
наркозависимьD( со здоровыми людьми, о профилактике наркозависимости и, конечно же,
о здоровом образе жизни.

Присlrrствовало - б человек.

В рамках реелизации проrраммы по профилактике борьбы с наркоманией за I квартал
2022 rада проведено 3 мероприýтия, в которых приняло участие 52 человек*.
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